
VALERIA BALDASSO

FORMAZIONE
Percorso Coni Preparatore atletico-Allenatore | 2002| 
Treviso (TV)
Formazione continua con orientamento specifico in 
posturologia settore giovanile
Diploma triennale in Naturopatia | 2010 |Pordenone (PN)
Scuola di formazione in naturopatia ad indirizzo bio-energetico
ambientale
Diploma triennale in Shiatsu | 2017 | Padova (PD)
Triennale in Shiatsu e Medicina Tradizionale Cinese presso la 
scuola di formazione professionale « Shen shiatsu » di Padova

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Tecnico Coni| 1999 – 2006 | libero professionista | Treviso | 
Italia
Allenatore responsabile settore giovanile Asd Volley Fontane TV

Studio privato| 1999 – 2019 | libero professionista-
imprenditore | Treviso | Italia
Imprenditore Ambito Economico-Finanziario
Preparatore Atletico
Naturopata

Scuola di naturopatia | 2013 – 2019 | docente | Italia
Docente di medicina tradizionale cinese, shiatsu.

Sviluppo progetti benessere cultura territorio - Presidente
Associazione Culturale | 2013 – 2019 | Treviso | Italia
Attività di divulgazione e di promozione cultura del  benessere 
– relazioni enti territoriali

COMUNICAZIONE

SU DI ME

«Per esistere l’uomo deve ribellarsi, ma
la ribellione deve rispettare i limiti che
scopre in se stessa – limiti dove le
menti si incontrano, e nell’incontro,
cominciano ad esistere.»

(Albert Camus)

Grazie al mio lavoro vedo ogni giorno 
nuovi orizzonti e grazie ai miei allievi 
imparo quotidianamente strade nuove.

Treviso

amministrazione@illuxi.it

La condivisione è uno degli stimoli più importanti per
continuare a evolvere. Nello studio e nella ricerca
attraverso il confronto rispettoso e responsabile del
singolo e dell’ambiente si possono creare sinergie e
alternative imprevedibili. A volte ti fermi e pensi di avere
capito…poi ascolti una visione diversa dalla tua, un
disegno, un immagine…allora si apre un mondo di
possibilità.
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